
Консультация для педагогов 

                   «Развитие коммуникативных навыков у детей дошкольного возраста» 
 

Коммуникативные способности (или умение общаться) - это 

индивидуально/психологические особенности личности,  обеспечивающие эффективность ее 

общения и совместимость с другими людьми. 

Общительность, умение контактировать с окружающими людьми -  необходимая 

составляющая самореализации человека, его успешности в различных видах деятельности, 

расположенности и  любви   к  нему   окружающих 

 детей. 

Формирование  этой  способности важное условие нормального 

психологического развития ребенка, а также одна из основных задач подготовки его к 

дальнейшей жизни. Многие дети не умеют по собственной инициативе обратиться к 

другому человеку, порой  даже  стесняются  ответить 

соответствующим образом, если к ним обращается кто-либо. Они  не могут 

поддержать  и  развить установившийся  контакт,   адекватно

 выражать  свою симпатию, сопереживание,   поэтому часто конфликтуют 

или замыкаются в одиночестве. 

Игры на развитие коммуникативных навыков. 

Найди себе пару. 

Цель упражнения: развитие прогностических возможностей и интуиции; формирование у 

членов группы установки на взаимопонимание. 

Каждому  участнику при помощи булавки прикрепляется на спину лист бумаги. На листе 

нарисован сказочный герой или литературный персонаж, имеющий свою пару. Например: 

Крокодил Гена и Чебурашка, Винни Пух и Пятачок и т.д. Каждый участник должен отыскать 

«свою вторую» половину, опрашивая группу. При этом запрещается задавать прямые вопросы 

типа: «Что у меня написано на листе?». 

Отвечать на вопросы можно только словами «да» и «нет». Участники расходятся по 

комнате и беседуют друг с другом. На упражнение отводится 10-15 минут. 

Игры и упражнения,  помогающие ребятам чувствовать  себя более 

уверенно в общении сверстников. 

1. «Назови себя».  

Цель: Учить представлять себя коллективу сверстников. 

Ход. Ребёнку предлагают представить себя, назвав своё имя так, как ему больше нравится, 

как называют дома или как он хотел бы, чтобы его называли в группе. 

2. «Позови ласково». 

Цель: Воспитание доброжелательное отношение детей друг к другу. 

Ход. Ребёнку предлагают бросить мяч или передать игрушку любому сверстнику (по 

желанию, ласково назвав его по имени. 

3. «Моя любимая игрушка».  

Цель: Развитие умения слушать друг друга. 

Ход. Дети выбирают, какую игрушку будут описывать, не называя её, и рассказывают о 

ней. Остальные отгадывают. 

4. «Разноцветный букет».  

Цель: Учить взаимодействовать друг с другом, получая от этого радость и удовольствие. 

Ход. Каждый ребёнок объявляет себя цветком и находит себе другой цветок для букета, 

объясняя свой выбор. Затем все «букетики» объединяются в один «букет» и устраивают хоровод 

цветов.  


	Найди себе пару.

